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Resumen El uso de aplicaciones y técnicas de Inteligencia Artificial
(IA) en las distintas fases del ciclo de vida del desarrollo de software
(SDLC) busca mejorar la eficiencia, la precisión y la innovación en ca-
da etapa del proceso. Este art́ıculo presenta una investigación en curso
que nace con el propósito de resumir las técnicas y aplicaciones de IA
aplicadas en las diferentes fases del SDLC: planificación, análisis, diseño,
implementación, pruebas, despliegue y mantenimiento. El objetivo de
esta investigación es identificar las tareas del SDLC que pueden ser au-
tomatizadas total o parcialmente mediante IA, detectar posibles lagunas
en la automatización dentro de la ingenieŕıa del software y proporcionar
una base de conocimiento para investigadores y profesionales interesa-
dos en aprovechar la IA para transformar los flujos de trabajo en esta
disciplina.

Keywords: Técnicas y Aplicaciones · Inteligencia Artificial · Ciclo de
Vida del Desarrollo de Software

1. Introducción

Los recientes avances en IA han permitido la automatización de tareas repeti-
tivas y mejorado la toma de decisiones en diversos ámbitos. Su aplicación abarca
desde la redacción de documentos, el procesamiento de datos, la traducción au-
tomática, el análisis de imágenes y la optimización de procesos industriales. Estas
capacidades han demostrado mejorar la eficiencia en una variedad de ámbitos,
impulsando el desarrollo de nuevas herramientas y metodoloǵıas.

En el caso particular de la ingenieŕıa del software, la IA ha sido utilizada
para mejorar distintas fases del SDLC. En particular, se ha observado un cre-
cimiento en el uso de modelos de aprendizaje profundo, como GitHub Copilot,
y de entornos de desarrollo basados en IA, como IDX, Codium y Cursor, en ta-
reas de generación de código, detección de vulnerabilidades y asistencia técnica
durante el desarrollo de software [1]. Se prevé que el número de estudios en este
área continúe en aumento, gracias a los beneficios de la IA frente a los enfoques
tradicionales.
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Este estudio se centra en el análisis de la aplicación y técnicas de IA en
procesos de desarrollo de software. En este contexto, presentamos una propuesta
de investigación cuyo objetivo es definir un conjunto de técnicas y aplicaciones
de IA que faciliten la automatización de tareas dentro de cada fase del SDLC.
Consideramos una técnica como un método o algoritmo de IA, y una aplicación
como su uso práctico mediante una interfaz de usuario para tareas de ingenieŕıa
del software. Se espera que esta investigación proporcione un marco de referencia
detallado sobre el uso de técnicas y aplicaciones de IA en cada proceso del SDLC.
Asimismo, busca identificar qué tareas pueden beneficiarse de la automatización
mediante IA, analizar tendencias en la adopción de estas tecnoloǵıas y detectar
posibles áreas de mejora o investigación futura en la integración de IA en la
ingenieŕıa del software.

2. Resultados preliminares

Para llevar a cabo esta investigación, se ha iniciado una revisión sistemática
de la literatura con el fin de identificar y analizar el uso de técnicas y aplica-
ciones de IA en las diferentes fases del SDLC. La metodoloǵıa sigue el enfoque
propuesto por Kitchenham y Charters [2] para revisiones sistemáticas en inge-
nieŕıa del software. En primer lugar, se han formulado las siguientes preguntas
de investigación:

¿Cuáles son las principales técnicas de IA aplicadas en cada fase del SDLC?
¿Cuáles son las aplicaciones más utilizadas en la automatización de tareas
dentro del SDLC?
¿Cuál ha sido la evolución temporal de la aplicación de IA en la ingenieŕıa
del software?

A continuación, se ha establecido la consulta de búsqueda utilizando los si-
guientes términos clave para garantizar una cobertura amplia y precisa de la
literatura relevante: (software life cycle OR software lifecycle OR software de-
velopment OR software stages OR software phases) AND (artificial intelligence
tool OR artificial intelligence application OR artificial intelligence app OR arti-
ficial intelligence software)

La búsqueda se ha realizado en bases de datos cient́ıficas como IEEE Xplore,
ACM Digital Library y Sciencedirect, Springerlink, Wiley Online Library y Tay-
lor & Francis. Posteriormente, se han aplicado criterios de inclusión y exclusión
para la selección de estudios relevantes. Tras el cribado, se lleva a cabo un pro-
ceso de extracción y śıntesis de datos con el propósito de identificar tendencias,
lagunas y oportunidades en la integración de IA en el SDLC.

Los resultados preliminares apuntan a que la mayoŕıa de aplicaciones de IA
son para la fase de implementación y de pruebas, principalmente para las tareas
de generación de código [3] y generación de tests [4]. Por el contrario, en las fases
de planificación y análisis se han encontrado menos estudios, lo que sugiere unas
áreas de investigación poco exploradas.
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Respecto a las técnicas de IA, los resultados preliminares apuntan a que la
mayoŕıa son para la fase de pruebas, principalmente para las tareas de predicción
de defectos y de detección de vulnerabilidades [5,6]. Estas técnicas han demos-
trado mejorar la calidad del software previniendo defectos y vulnerabilidades en
la fase de pruebas.

En los últimos años parece haber una tendencia creciente en el número de
trabajos que abordan el estudio de aplicaciones de IA, respecto a los estudios de
técnicas de IA. De los cuales, la mayoŕıa de estas aplicaciones de IA son chatbots
o asistentes conversacionales [7] basados en IA Generativa, lo que refleja un
interés creciente para la asistencia y automatización de las tareas de desarrollo
y soporte técnico en el desarrollo de software.

3. Primeras apreciaciones y trabajo futuro

Con el objetivo de analizar el impacto de las aplicaciones y técnicas de IA en
los diferentes procesos del SDLC, este art́ıculo presenta una revisión sistemática
de la literatura en curso. Se pretende identificar qué tareas pueden ser automa-
tizadas total o parcialmente mediante IA, detectar áreas aún no exploradas en
la automatización de procesos dentro de la ingenieŕıa del software y ofrecer un
marco de referencia que facilite su adopción.

Los resultados preliminares indican que la mayoŕıa de las aplicaciones de IA
están dirigidas a la fase de implementación, con herramientas enfocadas en la
generación y sugerencia de código. Asimismo, en la fase de pruebas, se observa
un incremento en la adopción de IA para la generación de tests y la detección
de vulnerabilidades. Sin embargo, se han encontrado menos estudios sobre la
aplicación de IA en las fases iniciales del SDLC, como la planificación y el análisis,
y en la fase de despliegue.

Se espera que la investigación proporcione un análisis detallado del uso de
IA en cada fase del SDLC, identificando tendencias y posibles oportunidades
para su integración. Para abordar este trabajo de investigación, se plantea una
estrategia en cuatro fases. Esta estrategia incluye la recopilación y el análisis
de estudios previos, la clasificación de herramientas según su funcionalidad y
grado de automatización, y la evaluación de su impacto en la ingenieŕıa del
software; el desarrollo de un repositorio abierto para facilitar el acceso a todas
las aplicaciones de IA, agrupadas por diferentes categoŕıas; la evaluación emṕırica
de aplicaciones de IA generativa, y su correspondiente medición de eficiencia y
margen de mejora, en el SDLC; y, finalmente, el desarrollo de una aplicación de
IA para alguna de las fases del desarrollo de software.

Se espera que los resultados de la revisión sistemática que se realiza duran-
te la primera fase, proporcionen una visión detallada sobre cómo las técnicas y
aplicaciones de IA están siendo implementadas en cada fase del SDLC. En par-
ticular, se pretende identificar qué tareas en las fases de planificación, análisis,
diseño, implementación, pruebas, despliegue y mantenimiento han sido automa-
tizadas mediante IA, aśı como aquellas que aún presentan oportunidades para
futuras investigaciones. Asimismo, se desea analizar la diferencia en la adopción
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de técnicas de IA (como redes neuronales, algoritmos genéticos y aprendizaje
por refuerzo) en comparación con aplicaciones de IA espećıficas (como asistentes
de codificación o herramientas de generación automática de pruebas). Además,
se prevé realizar un análisis de la evolución temporal de la investigación en este
campo, mostrando la cantidad de trabajos publicados en técnicas y aplicaciones
de IA en ingenieŕıa del software a lo largo de los años, con el fin de identificar
tendencias de estas tecnoloǵıas.

En una segunda fase, se pretende desarrollar un repositorio de herramientas
para los diferentes roles implicados en el SDLC, como jefes de proyecto, analistas,
desarrolladores, testers, entre otros, puedan disponer de todas estas aplicaciones
en un lugar centralizado. En una tercera fase, se desea realizar una evaluación
emṕırica de aplicaciones de IA Generativa para las diferentes fases del SDLC, con
el objetivo de analizar las ventajas, limitaciones y posibles mejoras a futuro de
este tipo de herramientas. Finalmente, en una cuarta fase, se plantea desarrollar
una herramienta de IA que dé soporte en algunas de las fases del SDLC de las
cuales se hayan detectado un mayor margen de mejora en la tercera fase.
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